
Dove?
Pro Senectute srl
Via Pitentino 30 
Levata di Curtatone MN

Come iscriversi?
Senza crediti ECM     
€240 IVA compresa
Con crediti ECM        
€280 IVA compresa          

Corso promosso in collaborazione con:

CORSO BASE DI STIMOLAZIONE BASALE 

“Proposte Educative - Riabilitative Basali per la
persona con disabilità complessa ed autismo”

Il corso trattato di seguito presenta una
formazione pratico-teorica con esperienze

individuali ed a coppie in cui i corsiti interpretano
sia il ruolo dell’operatore che quello dell’utente

Quando?
30 settembre 2024
1 e 2 ottobre 2024

Per poter effettuare l’iscrizione, compilare il modulo cliccando al seguente
link: https://www.pro-senectute.it/eventi

N 28,6 CREDITI ECM

Oppure contattare la segreteria organizzativa:
 marketing@pro-senectute.it

Verrà redatto un attestato di partecipazione
oltre all’attestato ECM per gli aventi diritto

CORSO DI FORMAZIONE

La Stimolazione Basale è un approccio pedagogico il cui
obiettivo principale è di promuovere lo sviluppo individuale
delle persone affette da disabilità psicofisica complessa ed

autismo. 
Il termine “Stimolazione” è da intendersi come modalità di
promozione dello sviluppo della persona e non come atto
di offrire uno stimolo. Quanto al termine “Basale” è stato

scelto per precisare che si tratta di un percorso elementare
e fondamentale.

Si desidera far riscoprire alla persona disabile sensazioni e
vissuti primari, che ogni essere umano avverte fin dall’inizio

del concepimento e che sperimenta per tutta la vita. 

Pranzo a buffet offerto da Pro Senectute

Attraverso esercitazioni individuali, a coppie (alternandosi
nel ruolo dell’operatore e dell’utente) e di gruppo, i

partecipanti vengono accompagnati in riflessioni sul
proprio vissuto corporeo in riferimento all’ambito
professionale per poi focalizzare maggiormente

l’attenzione su interventi educativo-riabilitativi specifici nel
lavoro con le persone con disabilità complessa e autismo.

*per allergie, intolleranze o esigenze particolari, a 3
minuti a piedi si trovano bar e pizzerie.

https://www.pro-senectute.it/eventi
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-Saluto e presentazione del corso e di ogni partecipante
-Introduzione alla Filosofia educativa-riabilitativa della Stimolazione Basale ®
-La persona con disabilità complessa: concetto di gravità, potenzialità, bisogni educativi,
esistenziali, assistenziali, sensoriali e modalità di osservazione
-La persona con autismo e ritardo mentale profondo: potenzialità, bisogni educativi,
esistenziali, assistenziali, sensoriali e modalità di osservazione
-L’ambiente educativo - riabilitativo e la modalità di contatto basale. Concetti teorici, esperienze
pratiche
-“Fare del corpo una casa”. Posizionamento e percezione corporea: stabilità, rassicurazione e
delimitazione dei confini corporei, contenimento percettivo vs contenzione. Analisi di casi,
presentazione foto-video ed esperienze pratiche

PROGRAMMA

PRIMO GIORNO | 30 settembre 2024 
“NEBBIA E CAOS SENSORIALE: COME PERCEPISCONO IL PROPRIO CORPO LE
PERSONE CON DISABILITA’ COMPLESSA ED AUTISMO”

SECONDO GIORNO | 1 ottobre 2024
“DIALOGO SOMATICO: COMUNICARE ATTRAVERSO IL SENSO DEL TATTO”
-Rielaborazione vissuti dell’incontro formativo precedente, introduzione alla giornata
-La Stimolazione Somatica: introduzione teorica ed esperienze di gruppo.
-La Stimolazione Somatica: Stimolazione Corporea Primaria. Introduzione teorica ed
esperienze pratiche a coppie di Stimolazione di un arto, della schiena e del viso. 
-La Stimolazione Somatica: Stimolazione attraverso il materiale sensoriale.
Introduzione teorica, presentazione di materiale foto-video ed esperienze pratiche
-Materiali sensoriali tecnici della Stimolazione Basale, Stimolazione dell’attività
propria e Gioco Basale. Analisi di casi, presentazione di materiale sia dal vivo che
attraverso foto-video ed esperienze pratiche

TERZO GIORNO | 2 ottobre 2024
“STIMOLAZIONE VIBRATORIA E VESTIBOLARE: DUE SENSORIALITA’ NASCOSTE MA
FONDAMENTALI”
-Rielaborazione vissuti dell’incontro formativo precedente, introduzione alla giornata
-La Stimolazione Somatica: Stimolazione attraverso la pressione. Introduzione teorica ed
esperienze pratiche a coppie.
-La Stimolazione Vibratoria. Contenuti teorici, analisi di casi, presentazione foto-video
-Stimolazione Somatico-vibratoria: introduzione teorica ed esperienze pratiche relative alla
stimolazione somatico-vibratoria nelle diverse disabilità. 
Esperienze di applicazione pratica a coppie.
-La Stimolazione vibratoria con strumenti specifici: introduzione teorica, esperienze pratiche
in riferimento a stimolazioni vibratorie con strumenti specifici per rispondere a diverse
tipologie di bisogni sensoriali. Analisi di casi, presentazione di esempi ed esperienze pratiche
a coppie.
-La Stimolazione Vestibolare. Contenuti teorici, analisi di casi, presentazione foto-video ed
esperienze pratiche a coppie
-Conclusione del corso, impressioni e rielaborazioni
-Verifica finale, questionario di gradimento

  

Orario: 
9.30 - 13  
14 - 17.30

  

Orario: 
9.30 - 13 

14 - 18

  

Orario: 
9 - 13 

14 - 17:30



OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso è programmato per offrire ai partecipanti conoscenze teorico-pratiche inerenti
i molteplici interventi educativi/riabilitativi della Stimolazione Basale®.

Il corso permette ai partecipanti di:
-conoscere i contenuti teorici della Stimolazione Basale

-sensibilizzare agli interventi educativo-riabilitativi della Stimolazione Basale
-creare connessioni con la loro pratica quotidiana e la loro esperienza professionale

- riflettere sul proprio vissuto professionale

A CHI E’ RIVOLTO

Il corso è indirizzato a tutti gli operatori (Educatori Professionali, Fisioterapisti, Logopedisti,
Insegnanti di Sostegno, Psicologi, Pedagogisti, Asa, Oss, Terapisti della Neuro e
Psicomotricità dell’Età Evolutiva, Coordinatori o altre figure socio-sanitarie), che si occupano
o si occuperanno in contesti educativi/riabilitativi di persone con disabilità complessa

IL DOCENTE

Calendi Giorgio
Formatore/ Consulente Basale Stimulation nach Prof. Dott. Fröhlich® ambito

pedagogia e terapia
Terapista di Basale Stimulation nach Prof. Dott. Fröhlich® presso Associazione Casa

del Sole ONLUS di Mantova.
Iscrizione N° 101073 del 2017 Internationaler Förderverein Basale Stimulation® e V.

Kiefernweg 11 D-67691, Hochspeyer (Germania)
Dal 2017 formatore di Basale Stimulation nach Prof. Dott. Fröhlich® ambito pedagogia

e terapia. 
Tiene corsi base, di approfondimento e seminari monotematici per diverse

professionalità educative, terapeutiche ed assistenziali riguardanti la disabilità grave e
gravissima e l’autismo. 

Offre consulenze ed informazione ai vari enti che operano nell’ambito della disabilità
ed alle famiglie per le problematiche connesse.
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METODOLOGIA DIDATTICA

Esposizioni 
Supporti audiovisivi
Per ogni argomento vengono proposti esercizi ed esperienze pratiche individuali, a
coppie (alternandosi nel ruolo dell’operatore e dell’utente) e di gruppo
Confronti e lavori di gruppo
Al termine verrà rilasciato un attestato di partecipazione (a chi avrà frequentato
almeno 2\3 delle ore di lezione)
La valutazione finale per ogni corsista sarà effettuata sia dal punto di vista pratico che
attraverso la somministrazione di un questionario a risposta multipla


